
THOMAS WALTER ANGERER 

 
 

„Kinesiologie hat mir mein Leben erleichtert.“ 

 

Geglaubt hab ich das vorher nicht. Ehrlicherweise 

glaub ich das auch heute noch nicht ganz. Jedoch es 

ist so und mittlerweile leb ich mit dieser TATsache.  

 

Kinesiologie ist durch den Muskeltest mit einem 

"Werkzeug" ausgestattet, dass einem "erprobten und 

erfahrenen" Therapeuten die Möglichkeit gibt, leicht 

und effizient dem Klienten zu seiner Selbstheilung 

zu begleiten.  

 

Meine Spezialitäten präsentier ich Euch mit              

3 anregenden Fragen: 

 

 „Was würde ich als Erstes ändern?“ 

 

 „Was sind die drei Dinge, für die ich zutiefst 

dankbar bin?“ 

 

 „Will ich meine Einzigartigkeit (Wer bin 

ich?) und meine Wahrheit leben?“ 

 

 
 

 

KOMPETENZSCHWERPUNKT: 

 Kinesiologie 

 EDxTM nach Dr. Gallo 

 Freies Systemisches Aufstellen 

EWALD-VINCENZ KÖNIG 

 
 

Einer der wichtigsten Fragen die ich mir gestellt 

habe, war:  

„Wie lebendig fühlst du dich jetzt?“ 

 

Dazu musst ich feststellen, nicht nur die Natur 

braucht Zeit zu wachsen und um sich zu wandeln. 

 

Ich konnte meinen Wachstum erst erkennen, 

nachdem ich mir Zeit nahm. Als ich mir die Zeit 

gab, gab es einen Wachstum in mir.  

 

Mein Leben fing mit Hilfe der Kinesiologie und 

Prana-Klangenergetik an in Gleichklang zu 

schwingen, dass zu immer mehr neuer Freude in 

meinem Leben führte. 

 

Es freut mich ganz besonders im grünen Herz von 

Österreich mit einigen von Euch enger zusammen 

zuarbeiten. 

 

Weitere Informationen über mich und meine Arbeit 

finden Sie unter: www.neuelebensfreude.at 

 

 

 

KOMPETENZSCHWERPUNKT: 

 Kinesiologie 

 EDxTM nach Dr. Gallo 

 Prana-Klangenergetik® 

ANITA ERNESTINE MANDL 

 
  

Was ist Kinesiologie? 

Es beschreibt die Lehre vom Energiefluss im 

bewegten Muskel. Aus dem Griechischen „Kinesis 

(Bewegung) und Logos (Lehre)“. 

 

Anwendungsbereiche 

 Allgemeine Befindlichkeitsstörungen 

 Erschöpfungszustände (burn out, Stress) 

 Andere Disharmonien und Ungleichgewicht 

 Partnerschaft und Beziehungen 

 Familie, Schwangerschaft, Geburt  

 Selbstwert/Potenzial 

 Ressourcen und Erleichterung finden 

 

Für jedes Problem gibt es 

eine Lösung, und diese Lösung 

beginnt in meinem Geist!  

(Zit. L. Hay) 

 
 

KOMPETENZSCHWERPUNKT: 

 Intensive Selbsterfahrung und Selbstklärung 

 Kinesiologie 

 EDxTM nach Dr. Gallo 

http://www.neuelebensfreude.at/


WAS BIETEN WIR AN? 

 

 Kinesiologie www.amate.at 

Alle kinesiologischen Testverfahren haben 

gemein, dass über ein Muskelsignal physische, 

biochemische, dichtenergetische, feinenergetische 

und emotionale Stressoren identifiziert, welche 

Störungen im gesamten menschlichen 

Energiesystem verursachen können. Diese 

Störfelder werden lokalisiert und ausbalanciert. 
 
Durch die genaue Ortung von Ursachen und deren 

Zusammenhängen, werden blockierenden 

Emotionen durch verschiedenste Techniken 

aufgelöst. Das bewirkt eine nachhaltige 

Aktivierung der Selbstheilungskräfte. Durch 

Einbeziehung von Ressource- und 

Glaubenssatzarbeit werden Ressourcen des 

Klienten aktiviert. 
 

 EDxTM-Kinesiologie www.energypsych.com 

Die Meridianmethode (EDxTM) stöbert 

Sabotageprogramme und Glaubensmuster 

auf. Durch die Stimulierung der Meridianpunkte 

(= Klopfakupressur) und Glaubenssätzen werden 

die Muster aufgelöst. Damit kann Neues entstehen. 
 

 Prana-Klangenergetik www.neuewege.at 

Balanciert den Körper mit verschiedenen 

Klanginstrumenten aus. Dabei kommen 

Klangschalen, Stimmgabeln, Zimbel und Sansula 

zum Einsatz. 

 

Das ist ein Genuss für Körper und Seele. 
 

Dieses Angebot ist gültig vom: 

31.05.10 – 05.06.10 

 

 

WO SIND WIR IN DER STEIERMARK? 

 

 

WELLNESSALMHÜTTE UHL 

Die Weststeiermark brilliert nicht nur durch 

landschaftliche sondern auch durch zahlreiche 

kulturelle Sehenswürdigkeiten. Zahlreiche Burgen, 

Schlösser und Kirchen in der Region zeugen von 

den Spuren unserer Vorfahren und dem Geschehen 

in der Vergangenheit. Viel ist in letzter Zeit 

allerdings auch an modernen Bauten, insbesondere 

in der Kulturhauptstadt Graz, hinzugekommen. 
 

Um unsere Ideen von einem gemütlichen Haus 

verwirklichen zu können, wurden sämtliche 

Planungen in Eigenregie verwirklicht. Zu Silvester 

2004 konnten wir (Familie Uhl) unsere ersten Gäste 

begrüßen. Seitdem sind wir bemüht, unser Haus als 

einen Ort der Erholung und Entspannung, aber auch 

als Unterkunft für Wintersportler aus den nahen 

Schigebieten zur Verfügung zu stellen. 
 

Wellnessalmhütte Uhl 

Kloster 66 

8530 Deutschlandsberg 

KOSTEN via SITZUNG/PERSON: 
 
Kinesiologie 90min ………….………….. 60,-€ 

Prana-Klangenergetik 60min …………….. 40,-€ 

Klangreise (Dienstag 01.06: 19:00Uhr) …... 15,-€ 

Freies Systemisches Aufstellen  

(Mittwoch 02.06: Beginn 18:00Uhr)  .......... 25,-€ 
 

Terminvergabe:  

Anita Ernestine Mandl: 0699 100 40 884  
 

 

KONTAKTPERSONEN 

Anita Ernestine Mandl:  0699 100 40 884  

Sandra Nicole Trummer:  0650 500 3410 
 

 

ANFAHRT 

Sie fahren von Wien/Graz kommend auf der A2 in 

Richtung Klagenfurt und verlassen die Autobahn an 

der Abfahrt Lieboch in Richtung Deutschlandsberg. 

 

Nun fahren Sie auf der Bundesstrasse B76 ca. 20 km 

in Richtung Deutschlandsberg. 

 

Am Kreisverkehr (UNIMARKT) nehmen Sie die 

Ausfahrt in Richtung HEBALM (Hebalpe).  

 

Folgen Sie der herrlichen Panoramastrasse (durch 

Wildbach etc.) ca. 18 km in Richtung St. Oswald / 

Kloster.  

 

Sie haben Ihr Ziel erreicht – Gasthaus Triftweber 

inmitten von St. Oswald / Kloster! 

http://www.amate.at/
http://www.energypsych.com/
http://www.neuewege.at/

